
REGOLAMENTO CALCIO A 5 MISTO 

TORNEO PRIMAVERILE UNIVERSITARIO CALCIO A 5 MISTO 
REGOLAMENTO ANNO ACCADEMICO 2024/2025 

ART. 1 

Le partite si disputeranno presso gli Impianti Universitari di VIA FEDERICO 
CHIARUGI.  

ART. 2 

 Tutti i partecipanti devono essere in possesso della tessera CUS Pisa valida 
per l'Anno 2024/2025 con certificato in corso di validità;  

ART. 3 Composizione della formazione e regolamento 

1. Le squadre devono essere rappresentate in campo da almeno due ragazze
durante tutto lo svolgimento della gara, pena il triplice fischio da parte del d.g.

2. Un uomo non può calciare da fuori area; la calciatrice potrà segnare una rete
calciando da qualsiasi parte del campo. Una rete verrà convalidata se qualsiasi
giocatore calcerà all’interno dell’area di rigore o se il pallone verrà deviato,
sempre all’interno dell’area, da qualsiasi giocatore prima che la palla varchi la
linea di rigore. Un eventuale tiro/passaggio veloce/cross sarà valutato dal d.g.

3. Un giocatore che ha già giocato per una squadra non potrà successivamente
giocare per nessun'altra squadra nel corso del torneo stesso.

4. Il portiere non può mai superare la metà campo.
5. Le gare si svolgeranno in due tempi da 25’.
6. Per tutte le altre regole, si fa riferimento al regolamento CSI di calcio a 5 tranne

che per la scivolata, che verrà sanzionata con un calcio di punizione diretto in
caso di intervento in contrasto o a palla a distanza giocabile da parte
dell’avversario.

7. Se in porta gioca una donna, comunque in campo ci devono essere altre due
giocatrici di movimento.

8. Si gioca in 5 compreso il portiere; per poter partecipare alla partita ogni squadra
deve avere almeno 3 giocatori (di cui almeno 2 donne) altrimenti la gara è persa
a tavolino.

ART. 4 
 Non esistono limitazioni di numero o liste bloccate di giocatori che si vogliono 
iscrivere. 



ART. 5 

Al momento dell'iscrizione ogni squadra deve versare 50 euro di cauzione. La quota 
comprende partite arbitraggio, spogliatoi. La cauzione verrà restituita al termine del 
torneo stesso, salvo sanzioni pecuniarie.  

ART. 6 

 I calendari del torneo verranno inviati tramite e-mail a tutti i responsabili delle 
squadre e disponibili dal giorno successivo sul sito del CUS PISA; ogni fine 
settimana(DOMENICA) inoltre verrà pubblicato il bollettino con risultati, classifiche, 
squalifiche, ammende e programmazione gare. 

ART. 7 

Il comitato organizzatore si riserva di pianificare le fasi finali del campionato in base 
al numero di squadre iscritte.  

ART. 8 Ammende 

- 25 euro: se una squadra non si presenta alla partita senza avvisare entro le 24
del giorno precedente la gara.

- 5 euro: dalla terza richiesta casacche in poi.
- 5 euro: squalifica per più di una giornata.
- 1 euro: espulsione diretta per una giornata o per somma di ammonizioni.
- 5 euro: richiesta comporto o presentazione al campo in ritardo

ART. 8 BIS 

Se una squadra non si presenta senza avvisare entro la mezzanotte del giorno 
precedente la gara, perde 5-0 a tavolino e subisce una multa di 25 euro. In caso 
contrario incapperà nella sola multa. Si può chiedere il comporto, pari a 10 minuti; se 
una delle due squadre non si presenta al campo il tempo di attesa prima di decretare 
la fine dell’incontro è di 25’. 

ART. 9 

Il torneo è aperto a tutti. Costo per NON UNIVERSITARI: 35 euro iscrizione con 
assicurazione al CUS. 10 euro iscrizione della squadra. 



Art. 10- DECORRENZA E MODALITA’ SQUALIFICHE, AMMONIZIONI E 
PROVVEDIMENTI A CARICO DELLE SOCIETA'  

Viene introdotto l'automatismo delle sanzioni nelle squalifiche, pertanto un giocatore 
espulso dal campo deve considerarsi automaticamente squalificato nella gara 
successiva, compreso il caso della doppia ammonizione. La squalifica per somma di 
ammonizioni viene scontata nella settimana successiva alla pubblicazione del 
Bollettino Ufficiale. Le squalifiche per somma di ammonizioni avvengono nel 
seguente modo: 1^ Ammonizione - Nessuna sanzione 2^ Ammonizione - Diffida 3^ 
Ammonizione - Squalifica per 1 giornata P.S. Per la somma di ammonizioni la 
squalifica avverrà la settimana successiva all’uscita del bollettino.  

Art. 11- RECLAMI 

I reclami devono essere preannunciati esclusivamente, e-mail entro le ore 24:00 del 
giorno successivo alla disputa della gara alla quale il reclamo si riferisce, il 
preannuncio deve essere motivato tranne nei casi di irregolarità per somma di 
ammonizioni. Il reclamo dovrà essere compilato mediante apposito modello e inviato 
al giudice sportivo, con allegata ricevuta della tassa di € 50,00 (cinquanta/00) ed 
inoltre dovrà essere informata la Società con la quale è avvenuta la gara. Il reclamo 
deve essere sottoscritto dal Presidente della Società o dall'accompagnatore ufficiale 
della Società presente alla gara cui il reclamo si riferisce. Chiunque sottoscriva un 
reclamo, a titolo personale o per conto della propria società, deve indicare accanto al 
proprio nome il numero della tessera Cus valida per l’anno sportivo in corso. L’errato 
invio nei tempi e nei modi di reclamo e la mancanza anche di uno dei requisiti sopra 
richiesti lo rende nullo per vizio di forma.  

Art. 12– ISTANZE DI REVISIONE 

Avverso il giudizio del GIUDICE UNICO e/o della COMMISSIONE 
DISCIPLINARE del C.S.I., si può ricorrere ENTRO TRE GIORNI dalla 
pubblicazione del relativo comunicato ufficiale alla COMMISSIONE GIUDICANTE 
DEL COMITATO C.S.I., tale ricorso deve essere compilato su apposito modello. 
Quando il ricorso verte sulla validità della gara va allegato anche la copia della mail 
inviata per conoscenza alla Società interessata alla gara stessa. Il ricorso alla 
COMMISSIONE GIUDICANTE DEL COMITATO C.S.I. deve essere firmato dal 
Presidente della Società o da un suo delegato. L’istanza di revisione riguardante una 
sanzione a carico di un tesserato può essere presentata e sottoscritta indifferentemente 
dal tesserato interessato o dalla Società di appartenenza.  



Art. 13 - PROVVEDIMENTI 

Eventuali irregolarità derivate da azione fraudolenta di una Società ed eventuali gravi 
atteggiamenti antisportivi nei confronti di avversari, compagni di squadra ed arbitri 
potranno comportare provvedimenti d’ufficio anche a carattere definitivo e di natura 
associativa, oltre che tecnica, adottati dal Consiglio Provinciale a salvaguardia di 
tutte le Società sportive.  

Art. 14 - IL PALLONE 

L’arbitro è l’incaricato di portare due palloni regolamentari mis. 4 (a rimbalzo 
controllato).  

Art. 15 - COLORI DELLE MAGLIE 

Nel caso che i colori delle maglie risultassero confondibili, la squadra di casa dovrà 
provvedere a cambiare le proprie maglie oppure tramite richiesta del d.g., prendere le 
casacche in segreteria. 

Art. 16 - CAMPI DI GIOCO, ORARI - PUNTEGGIO GARE 

I campi e gli orari saranno indicati sul bollettino ufficiale. 

Art. 17 – FORMAZIONE DELLE CLASSIFICA 

 1 - Per definire l'esatta posizione in graduatoria mediante classifica avulsa o due 
squadre (da 2 in su), saranno considerate soltanto le gare giocate tra di loro dalle 
squadre in parità di classifica.  

2 - Si terrà conto, nell'ordine, dei seguenti fattori: - punti conseguiti negli scontri 
diretti nella classifica avulsa - maggior numero di vittorie nella classifica avulsa - 
differenza reti nella classifica avulsa; - maggior numero di reti segnate nella classifica 
avulsa; - minor numero di punti disciplina (Classifica "Fair play") ; - maggior numero 
di vittorie nell'intera manifestazione; - differenza reti nell'intera manifestazione; - 
maggior numero di reti segnate nell'intera manifestazione; - sorteggio. 

 Art. 18 Bis – FORMAZIONE DELLA CLASSIFICA 

1 Qualora sia necessario definire la maggiore posizione in classifica (ad esempio per 
definire la migliore seconda, la migliore terza…) tra società sportive di gironi diversi 
si terrà conto nell’ordine dei seguenti criteri: a) Media punti (punti fatti/partite 
disputate) b) Media reti realizzate (reti fatte/partite disputate) c) Media differenza reti 
(differenza reti/partite disputate) d) Media punti disciplina (punti disciplina/partite 
disputate) e) Sorteggio f)  


